Um lhre genaue SchuhgrdéBe zu messen, bendtigen Sie einen Stift, Papier und ein
MaBband. Zeichnen Sie lhre FliBe auf das Papier und markieren Sie die Grenzen

wie unten gezeigt.

Achte darauf, dass dein FuB fest und gerade ist. Stellen Sie sicher, dass der Stift
oder Bleistift, den Sie verwenden, gerade ist. Dies ist sehr wichtig. Messen Sie nun
die Lange lhres FuBes von der Zehe bis zur Ferse und vergleichen Sie sie in unserer

Tabelle unten.

Millimeters
260
268
276
284
292
300
308
316
324
332
340
348

10.2
10.6
10.7
11.2
11.5
11.8
12.1
12.4
12.8
13.1
13.4
13.7

US Size

10
11
12
13
14
15
16
17
18

UK Size
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11
12
13
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Euro Size

40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51



